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Co to jest 
śnieg?  

 rodzaj opadu atmosferycznego (hydrometeor)  
 opad w postaci stałej 
 składa się z drobnych kryształków lodu 
 przyjmuje różne formy i kształt 

 
 

 jakiego koloru jest śnieg?  
 ile form kryształów śniegu się wyróżnia?  
 czy to prawda, że nie ma dwóch takich samych płatków śniegu?  

Fot. shutterstock 



Fot. Kenneth G. Libbrecht, www.snowcrystals.com 



Libbrecht K., 2005, The physics of snow crystals, Reports on Progress in Physics 68(4), DOI:10.1088/0034-4885/68/4/R03 



Magono, Lee, 1966 



Klasyfikacja śniegu 

 wielkość i rodzaj ziaren (puszysty, drobnoziarnisty)  
 twardość śniegu (miękki, twardy) 
 wilgotność śniegu (suchy, mokry) 

 
 

 



Śnieg 

 W miarę wzrostu wysokości n.p.m. 
opady coraz częściej przybierają postać 
śniegu.  

 W Alpach Szwajcarskich opady stałe w ogólnej 
sumie opadów stanowią: 

 u podnóża 5-10%,  

 na wys. 1000 m i 2000 m odpowiednio 25% i 60%,  

 a począwszy od 3600 m n.p.m. spada zazwyczaj 
tylko śnieg.   

Fot: flog.pravda.sk/fotopetr.flog?foto=143263 



Pokrywa śnieżna 



Pokrywa śnieżna w Karpatach 
Okres trwania pokrywy śnieżnej wydłuża się z wysokością.  

 

Roczna liczba dni z pokrywą śnieżną zmienia się: 

 od 60-70 dni u podnóża,  

 od 220-240 do 290 dni na szczytach tatrzańskich. 

 Podobnie jest w Sudetach 
 u podnóża notuje się ok. 50 dni z pokrywą śnieżną, 

 na Śnieżce (1603 m n.p.m) już 175 dni. 

Z wysokością rośnie też grubość pokrywy śnieżnej, osiągając na ogół 

maksymalne wartości na poziomie najwyższych opadów. 



Pokrywa śnieżna na Kasprowym Wierchu 

388 cm – maksymalna grubość 
pokrywy śnieżnej (31.03.1939) 
 
355 cm – maksymalna grubość 
pokrywy śnieżnej (15.04.1995) 

https://klio56.flog.pl/wpis/9859589 
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Dane IMGW-PIB (1951-2015) 

 Maksymalna grubość przypada na: 

 luty u podnóża, 

 marzec / kwiecień na  szczytach 
tatrzańskich. 

 19 lipca 1970 r. na Kasprowym Wierchu 
pokrywa wynosiła 30 cm, 

 28 sierpnia 1981 r. – 30 cm, 

 3 czerwca 1955 r. na Hali Gąsienicowej 
było 27 cm, natomiast na Kasprowym 
Wierchu aż 160 cm (max w czerwcu to 
200 cm), 

 12 maja 1953 r. w Zakopanem spadło 20 
cm śniegu (max w maju na Kasprowym 
Wierchu to 287 cm) 

Ciekawostki: 



Najbardziej intensywny opad 

śnieżny trwający: 
[cm] Miejsce Data 

  19 godzin 173   Bessans, Francja 5-6.04.1969 

  24 godziny 195 
  Montague Township, Nowy Jork,   

  USA 
11-12.01.1997 

  Największa grubość pokrywy    

  śnieżnej po jednej burzy śnieżnej 
480 

  Mount Shasta Ski Bowl,  

  Kalifornia, USA 
1981 

Największa grubość pokrywy 

śnieżnej w ciągu: 
[cm] Miejsce Data 

  Zimy 3100   Mount Rainer, Waszyngton, USA 1971/72 

  Miesiąca 991   Tamarack, Kalifornia, USA styczeń 1911 

  Doby 1145   Tamarack, Kalifornia, USA 11 marca 1911 

  Najbardziej śnieżne miejsce na 

  świecie 
2900   Mount Baker, Waszyngton, USA zima 1998/99 

www.en.wikipedia.org 

Pokrywa śnieżna – rekordy pogodowe na świecie 



Lawiny śnieżne 

© My Good Images/shutterstock.de 



* Lawiny śnieżne są rodzajem gwałtownego obsunięcia 
się mas śniegu, następującego w bardzo krótkim 
czasie. To masy śniegu lub lodu, które gwałtownie  
i bardzo szybko przemieszczają się po górskich 
zboczach. 

 
* Lawiny są zjawiskiem typowym dla terenów górskich. 
 
* Powstają w wyniku naturalnych procesów 

zachodzących w przyrodzie. Człowiek nie pozostaje 
jednak bez winy. 
 

* Lawina może nieść nawet 100-200 tys. m³ śniegu  
i mknąć z prędkością ponad 200-300 km/h.  

Lawiny śnieżne 



* Najstarszą udokumentowaną tragedią spowodowaną 
przez lawinę była śmierć 36 osób, które zginęły w 
1639 r. w małej szwajcarskiej wiosce Randa, 
położonej u stóp Weisshornu.  

Ślady lawin w historii 

* W styczniu 1951 r. w Szwajcarii i Austrii 240 osób 
straciło życie w lawinach, a 45 tys. zostało odciętych 
od świata.  

* W 1954 r. na wioskę Blans w Austrii, w odstępie 12 
godz. spadły 2 lawiny, w których zginęło 111 osób. Co 
3 domostwo zostało doszczętnie zniszczone.  

* W Peru 10.I.1962 r. na miasto Ranrahirca i 6 
pobliskich wiosek spadło 13 mln m³ śniegu. Lawina 
zeszła z mierzącego 6700 m n.p.m. szczytu Huascaran 
i zabiła 4 tys. osób. Ogromne warstwy śniegu w ciągu 
7 minut przebyły ponad 20 km!  



Mapa zagrożenia 

lawinowego  

w Europie 

www.preventionweb.net/english/professional/maps/v.php?id=3772 
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1995
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1996

/97 

1997

/98 

1998

/99 

1999

/00 

2000

/01 

2001

/02 

2002

/03 

2003

/04 

19-

lat 

2017

/18 

2018

/19 

2019

/20 

Szwajcaria 28 21 20 17 24 13 36 20 32 24 21 11 435 27 21 7 

Francja 23 23 23 43 23 35 44 26 30 29 26 26 556 37 13 22 

Austria 23 13 24 37 27 11 50 39 22 17 34 8 471 8 24 14 

Włochy 24 24 12 10 13 14 12 16 29 7 24 22 361 44 14 13 

Niemcy 3 1 1 3 4 0 3 0 1 3 3 0 37 2 3 0 

Słowenia 0 0 1 6 0 1 0 0 1 0 2 2 26 0 0 0 

Słowacja - - 4 4 2 5 1 2 5 5 4 6 37 5 4 1 

Hiszpania 2 0 6 2 4 0 - 0 - - 1 3 60 3 1 1 

W. Bryt. 0 1 0 - - 0 5 0 0 2 1 0 16 0 3 1 

Norwegia 1 5 3 2 4 6 1 6 9 4 2 4 92 0 13 3 

Polska 1 1 0 5 5 2 5 0 1 2 8 9 49 0 0 0 

USA 29 13 28 30 22 26 32 22 33 35 30 23 416 24 25 23 

Łącznie 143 110 140 170 146 138 209 145 176 143 184 126 2826 - - - 

*IKAR = International Commission for Alpine Rescue 

         [Międzynarodowa Komisja Ratownictwa Alpejskiego] 

Śmiertelne wypadki lawinowe w krajach IKAR* w latach 1985/86-2003/04  

oraz 2017/18-2019/20**  

** www.avalanches.org/fatalities 

**Europejska Służba Lawinowa 

Międzynarodowa Komisja Ratownictwa Alpejskiego 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=pl&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.pl&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.alpine-rescue.org/xCMS5/WebObjects/nexus5.woa/wa/icar?menuid%3D1050&usg=ALkJrhi2h6cUF1oUEooBZB5puJLU1ZOcRQ


Śmiertelne wypadki lawinowe w Polsce 

Międzynarodowa Komisja Ratownictwa Alpejskiego Tatry (lawina pod Rysami) – 28.01.2003  

 w wypadku uczestniczyła 13-osobowa 

grupa uczniów wraz z nauczycielem z LO 

w Tychach 

 zginęło 8 osób 

 na podstawie tamtych tragicznych 

wydarzeń nakręcono film pt. „Cisza” 

Sandra Zalewska, 
portaltatrzanski.pl/wiedza/historia/lawina-pod-rysami-w-2003-

roku,296 

Karkonosze (lawina w Białym Jarze) – 20.03.1968  

https://polska-org.pl/937036,foto.html 

 zginęło 19 osób (13 Rosjan, 4 Niemców, 

2 Polaków) 

 w akcji ratowniczej brało udział 1100 

osób: GOPR, czescy ratownicy, 

ochotnicy i wojsko 

Agnieszka Szymaszek, 
https://podroze.onet.pl/polska/dolnoslaskie/lawina-w-bialym-jarze-

w-karkonoszach-w-1968-roku/qk6fexq 



Śmiertelne wypadki lawinowe w wybranych państwach 

Liczba ofiar śmiertelnych lawin w Szwajcarii 

w latach 1936/37-2019/20
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WSL-Institut für Schnee-und Lawinenforschung SLF 
[Institute for Snow and Avalanche Research] 

www.slf.ch 

W USA w ramach National Avalanche Center 
(www.avalanches.org) 

funkcjonuje kilkanaście centrów lawinowych.   
Jednym  z ważniejszych jest  

Colorado Avalanche Information Center 
(www. avalanche.state.co.us) 



* Powstawanie lawin jest 
procesem złożonym  
i zawsze zależy od 
wielu czynników. 

 
* Powstają tam gdzie są 

strome, nie zalesione 
stoki, na których może 
gromadzić się śnieg,  
i po którym może się  
on bez przeszkód 
przesuwać.  

Lawiny śnieżne 

Yann Gross, www.nytimes.com/2019/12/31/magazine/avalanche-school-
heidi-julavits.html 



1) cechy pokrywy śnieżnej  
* rodzaj śniegu, 
* grubość śniegu,  
* czy występują na nim rysy i pęknięcia,  
* spójność śniegu (kohezja), 
* przyczepność warstw (adhezja) 

O powstaniu lawin śnieżnych decydują: 

www.cnfaic.org/observations/sunburst-130/ 
e-gory.pl/bezpieczenstwo-w-gorach/lawiny 



2) ukształtowanie terenu i rodzaj podłoża 

* najczęściej lawiny występują na stokach o nachyleniu od 20 do 60˚ 

O powstaniu lawin śnieżnych decydują: 

Ze stoków o większym nachyleniu śnieg zwykle zsuwa się samoistnie, natomiast na stokach 
o nachyleniu mniejszym niż 20˚ zachodzi tylko zjawisko pełzania czyli powolnego spływania 
mas śniegu pod wpływem własnego ciężaru (z prędkością 1-2 cm na dobę). 

www.narty.pl/bezpieczenstwo/kurs-lawinowy 
wspinanie.pl/2004/12/lawiny-poradnik-cz-1 



* rodzaj podłoża (zlodzenie, gładkość powierzchni) 

* występująca roślinność (np. kosodrzewina jest świetnie 
przystosowana do warunków lawinowych, jej elastyczne gałęzie 
ograniczają ruchomość pokrywy śnieżnej) 

O powstaniu lawin śnieżnych decydują: 

* w żlebach, rynnach, kotłach, wąwozach, 
lejach i depresjach 

* na zboczach w pobliżu grzbietów i wąskich 
siodeł – szczególnie pod nawisami 

R. Armstrong; aneskey.com/avalanches/ 

Lawiny najczęściej występują: 

www.rzechy.pl/sprzet/waldi/lawiny.html www.narty.pl/bezpieczenstwo/kurs-lawinowy/ 



4) warunki meteorologiczne  
* opady (wysokość i rodzaj) 
* wiatr (jego działalność termiczna i dynamiczna) 
* nasłonecznienie  
* temperatura (zwłaszcza jej szybkie zmiany, odwilż) 

O powstaniu lawin śnieżnych decydują: 

 90% lawin schodzi po intensywnych 
opadach śniegu (>20 cm) 

 przy padającym deszczu, który 
dramatycznie zwiększa ciężar pokrywy 
śnieżnej 

 przy silnym wietrze, gdy tworzą się 
nawisy oraz podczas wiatru fenowego 
(halnym), który dodatkowo powoduje 
odwilż 

 promienie słoneczne, które roztapiają 
pokrywę śnieżną 

 przy mrozach (<-15°C), które powodują 
występowanie szronu wgłębnego 
 



* Ze względu na sposób uwalniania się:  

     - ze śniegu nieutwardzonego (lawina pyłowa), 

     - ze śniegu utwardzonego, o szer. torze (deska śnieżna), 

* Ze względu na charakter schodzącej masy śnieżnej: 

     - lawina gruntowa, 

     - lawina powierzchniowa, 

* Ze względu na wilgotność śniegu: 

- lawina sucha (lawiny pyłowe, gipsowe i deski śnieżne)  

- lawina mokra (ok. 75% wszystkich lawin), gł. gruntowe, 

- lawiny mieszane, 

* Ze względu na charakter przebiegu: 

- lawina otwarta, 

- lawina kanałowa (kierunkowa), 

Rodzaje lawin 



Rodzaje lawin śnieżnych 

Jania J., 1988, Zrozumieć lodowce, Wyd. Śląsk, Katowice 



Lawiny - interaktywna animacja Wawrzyniec Święcicki, 11 lutego 2009; wyborcza.pl/1,75400,6275901,Lawiny___interaktywna_animacja.html  
Gazeta Wyborcza, AGORA SA, Autorzy animacji: Piotr Cieśliński, Wawrzyniec Święcicki, Maciej Kałkus. 



Lawiny pyłowe, tzw. pyłówki 

upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/09/2007-02-15-CLB-
Couloir2-c.JPG 

* prędkość tej lawiny dochodzi do 
300-360 km/h (najszybciej 
poruszająca się lawina!), 
ucieczka jest niemożliwa, można 
jedynie próbować osłonić usta i 
nos dla ochrony dróg 
oddechowych.  

* podmuch towarzyszący zejściu 
lawiny pyłowej potrafi zburzyć 
schronisko, wyrwać i połamać 
drzewa, załamać kilkumetrowy 
lód na stawie.  

Niebezpieczeństwo 

* nie polega na niszczącej energii mas śniegu, lecz na tym, że puch zostaje 
rozpylony w powietrzu i może udusić człowieka, 

* fala uderzeniowa, tworząca się przed czołem lawiny (duże ciśnienie) jak i 
efekt ssania w tylnej części lawiny może spowodować wciągnięcie 
człowieka w lawinę 



Lawina deskowa, tzw. deski śnieżne 

Jania J., 1988, Zrozumieć lodowce, Wyd. Śląsk, Katowice 

* Obsunięcie się warstwy 
śniegu, która nie zdążyła 
się jeszcze związać  

* powstają na stokach 
nawietrznych o nachyleniu 
od 30˚ do 40˚ 

* porwany przez lawinę, jeśli nie odniesie 
śmiertelnych obrażeń, ma szansę 
przeżyć, ponieważ pomiędzy taflami 
tworzą się przestrzenie wypełnione 
powietrzem. 

pure.powder.pl/2020/01/01/uwaga-lawiny/ 



Stopnie zagrożenia lawinowego 

lawinoweabc.pl; www.tokfm.pl 



Stopnie zagrożenia lawinowego 

www.topr.pl; www.gopr.pl; www.tpn.pl; www.imgw.pl  
TOPR – Tatrzańskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, GOPR – Górskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe,  
TPN – Tatrzański Park Narodowy, IMGW – Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej – PIB 



Lawiny śnieżne w Polsce 
 W Polsce najczęściej lawiny powstają w:  

Tatrach, Karkonoszach, Pieninach i na Babiej Górze 

Dolina Bystrej, Dolina Suchej Wody, Dolina Roztoki, Dolina Gąsienicowa,  
Dolina Goryczkowa, Dolina Pięciu Stawów, Dolina Rybiego Potoku, Żleb 
Żandarmerii, stoki Opalonego, Górne odcinki Doliny Chochołowskiej  
i Kościeliskiej, Rejon Giewiontu, w tym Przełęczy pod Kopą Kondracką, 

Wyk. A. Marasek (TOPR), M. Guzik (TPN) 





* sznury lawinowe;  

* urządzenia elektroniczne; 

* balony lawinowe; 

* sondy lawinowe; 

* łopatki lawinowe; 

Sprzęt osobisty wykorzystywany w czasie 
poruszania się w terenie zagrożonym lawinami 

www.youtube.com/watch?v=Kp2io-n46p8 tpn.pl/nowosci/z-poduszk-na-lawiny off.sport.pl/off/1,111379,13390136,Naczelni
k_TOPR_u__Lawinowe_ABC_i_rozwaga 

www.evo.com/guides/how-to-choose-avalanche-airbag 



 w okresie 0-18 minut od zasypania szanse przeżycia ma około 
    91%, 

 osoby towarzyszące powinny odkopać ofiary w ciągu 15 minut, 

 w okresie 18-35 minut od zasypania szanse przeżycia gwałtownie 
    maleją, do 34%, 

 w tym okresie ofiary bez poduszki powietrznej ulegają uduszeniu. 

http://www.rzechy.pl/sprzet/waldi/lawiny 

Generalnie ocenia się, że lawinę przeżywa tylko 5% dotkniętych  
tą tragedią.  

 Rodzaj pomocy zasypanych w lawinach 

Colorado Avalanche Information Center (dane z lat 1950/51-2000/01 

Zasypani w lawinie 



Pies szuka 30-krotonie szybciej, niż 20-
osobowa grupa ratowników uzbrojonych  
w sondy. W niespełna 0,5 godz. przeszukuje 
100 m² lawiniska, podczas gdy grupie 20 
ratowników zajmuje to ok. 4 godz.   

Wiele czynników utrudnia poczynania psa, np.: 

* silny mróz, przy którym pies traci wrażliwość węchu, 

* gwałtowny wiatr, który zabiera psu „woń” sprzed nosa, 

* zamieć zasypująca drobinkami śniegu czuły nos, 

* silne nasłonecznienie powodujące, że zapachy nie przedostają się 
z wnętrza lawiny na zewnątrz, 

* śnieg stwardniały na beton, gdyż wywęszenie zasypanego staje 
się niemożliwe. 

www.tygodnikprzeglad.pl/psy-zadan-specjalnych/ 

Psy do zadań specjalnych  



Ochrona przeciwlawinowa 

Siatki śnieżne, Mt. Crested Butte, Kolorado 

https://mearsandwilbur.com/structural_defenses.html 

Konstrukcje odchylające, Galtur, Austria 

Konstrukcje odchylające, Val d'Aran, Hiszpania 

http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://mearsandwilbur.com/structural_defenses.html&ei=HRG9VN6mB4LuUrKthOAD&bvm=bv.83829542,d.d24&psig=AFQjCNHgnFsLH76gJOioARn6-MFi3w46Ng&ust=1421763220589497
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://mearsandwilbur.com/structural_defenses.html&ei=HRG9VN6mB4LuUrKthOAD&bvm=bv.83829542,d.d24&psig=AFQjCNHgnFsLH76gJOioARn6-MFi3w46Ng&ust=1421763220589497


* jeśli nie znasz gór (ani swoich możliwości), nie wybieraj się w nie zimą; 

* respektuj nakazy zamknięcia poszczególnych szlaków i inne informacje 
podawane przez odpowiednie służby (np. TOPR, GOPR);  

* obserwuj zjawiska pogodowe, zapamiętaj, jakie warunki sprzyjają 
schodzeniu lawin; 

* dokładnie obserwuj osoby przechodzące zagrożony teren, aby  
w razie zejścia lawiny móc ustalić miejsce porwania i ewentualny tor drogi 
porwanego turysty, co zawęzi obszar poszukiwania, a jednocześnie skróci 
czas dotarcia (odkopania) ofiary lawiny. 

Pamiętaj !  

 Numer ratunkowy w górach 601 100 300 

Warto przeczytać  



Warto przeczytać i oglądnąć !  
Publikacje: 
• Piotrowicz K., 2005, Lawiny śnieżne – zimowe niebezpieczeństwo gór, Geografia w szkole, nr 1, styczeń/luty, 289,  

s. 4–17. 
• Niewińska A., 2005, Karta pracy ucznia: Lawiny śnieżne – zimowe niebezpieczeństwo gór,  Geografia w szkole, nr 1, 

styczeń/luty, 289, s. 33–34. 
• Kacperek M., 2005, Kochaj śnieg – unikaj lawin, Freerajdy, TPN, Kraków-Zakopane. 
• Kurzeder T., Feist H., 2013, Lawiny. Poradnik dla narciarzy i turystów, Wyd. TPN, Zakopane. 
• Lizuch M., 2011, Lawinowe ABC, Wydawnictwo Femis. 
• O'Bannon A., Clelland M., 2019, Sztuka przetrwania w terenie lawinowym, Sklep Podróżnika. 
• Libbrecht K., 2005, The physics of snow crystals, Reports on Progress in Physics 68(4), DOI:10.1088/0034-
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